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Nantes, le 3 avril 2026 
 

Prix littéraire : des concours d’éloquence dans 15 
établissements pour impliquer les lycéens 
 Dans le cadre de la nouvelle formule du Prix littéraire des lycéens des Pays de la Loire, les lycéens 
participants deviennent plus que jamais acteurs du Prix avec un concours d’éloquence organisé 
dans leur lycée. Ils embarquent dans leur aventure d’autres classes invitées à voter avec eux pour 
élire les lauréats roman et BD du Prix littéraire des Pays de la Loire. 
 

Un prix plus interactif et participatif  
L’une des priorités que se donne la mandature régionale est de favoriser l’épanouissement 
personnel et la réussite éducative de chaque jeune. Dans cet esprit, une nouvelle formule du Prix 
littéraire est née de la concertation des jeunes de la Promotion en 2025, un panel de jeunes qui 
réfléchissent chaque année de concert avec la Région aux actions qu’elle mène envers la jeunesse.  
Le Prix devient ainsi plus interactif et participatif afin d’impliquer davantage les jeunes avec un 
concours d’éloquence dans leur lycée et un concours vidéo sur Instagram. 

 
L’objectif des concours d’éloquence est que les lycéens inscrits s’impliquent pour défendre en petits 
groupes l’un des 6 titres en lice pour le Prix. Les élèves sont guidés par leurs enseignants pour 
construire leur argumentaire, choisir une accroche, trouver le bon ton oratoire, et les supports pour 
appuyer leurs arguments (diaporamas, vidéos, musique…). 500 lycéens sont impliqués, dans 18 
classes, issus de 15 lycées, implantés dans 4 départements des Pays de la Loire. Ils seront deux fois 
plus à voter.  
 

Être en phase avec les jeunes pour leur donner envie de lire 
« La lecture est un moment pour soi, un moyen de se cultiver, d’éveiller notre imagination et de 
s’évader. La Région des Pays de la Loire est très fière de faire découvrir la littérature contemporaine 
– et d’autres formes de lecture comme les bandes dessinées – aux lycéens de son territoire. Le Prix 
littéraire des lycéens est une formidable action pour s’approprier la littérature, en s’engageant tout 
au long de l’année scolaire. L’année 2025-2026 marque un tournant pour ce dispositif culturel, 
puisqu’il a été repensé grâce au travail formidable des jeunes de La Promotion, un collectif qui 
participe à l’élaboration des politiques jeunesse portées par la Région. Ce nouveau format permet à 
des jeunes de participer à la sélection des ouvrages, et de toucher un maximum de lycéens avec des 
actions sur les réseaux sociaux. J’invite chaque élève à s’engager pleinement, à lire, débattre, créer 
et faire entendre sa voix ! » déclare Christelle Morançais, Présidente de la Région des Pays de la 
Loire 
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Les temps forts du Prix littéraire des lycéens des Pays de la Loire 

Fin 2025 : réception des livres dans les classes, lecture et découverte par les élèves.  

Janvier-mai 2026 : interviews des auteurs par l’influenceuse littéraire Audrey Tribot 
@lesouffledesmots à découvrir sur la chaîne YouTube de la Région 

Mars 2026 : concours d’éloquence dans les lycées pour promouvoir les titres en lice, suivis d’un vote. 

Du 27 avril au 4 mai 2026 : les classes participent à un concours Instagram en vidéo pour défendre 
un livre favori. La vidéo qui aura reçu le plus de like fera gagner à la classe des chèques Lire. 

 

Mardi 5 mai : journée clôture du Prix à L’Abbaye Royale de Fontevraud, en présence des 
auteurs. A cette occasion, les élèves bénéficieront d’une visite guidée de l’abbaye, de 
rencontres avec les auteurs, dessin live et dédicaces. 
 

6 titres sont en lice pour cette édition du Prix littéraire des lycéens des Pays de la Loire 

Catégorie romans : Transhumances, Bilguissa Diallo (éd. Elyzad) ; La nuit au cœur Nathacha 
Appanah (éd. Gallimard) – Prix fémina ; La maison vide, Laurent Mauvignier (éd. Éditions de 
Minuit) – Prix Goncourt 

Catégorie bandes dessinées : La veuve, Glen Chapron (Glénat) ; Ulis, Fabien Toulmé (Delcourt) ; 
Diane Arbus, Aurélie Wilmet (Casterman) 

 

Les lycées participants : Henri-Bergson – Angers*; Emmanuel Mounier – Angers ; Saint-Benoît 
(site Collégiale) – Angers ; Julien Gracq – Beaupréau-en-Mauges ; Honoré d'Estienne d'Orves – 
Carquefou ; La Providence – Cholet* ;  Charles Péguy – Gorges ; Grand Air – La Baule ; Robert 
Garnier – La Ferté-Bernard ; Léonard de Vinci – Montaigu ; Jacques Cassard – Nantes ; Jules Verne 
– Nantes ; Caroline Aigle – Nort-sur-Erdre ; Sadi Carnot - Jean Bertin – Saumur* ; Champ Blanc – 
Sèvremoine ; *2 classes participantes 

 

Plus d’informations : Un Prix littéraire pour tous les lycéens des Pays de la Loire | Région Pays de la 
Loire 

https://www.paysdelaloire.fr/mon-conseil-regional/les-missions-regionales/les-grands-projets/prix-litteraire-des-lyceens
https://www.paysdelaloire.fr/mon-conseil-regional/les-missions-regionales/les-grands-projets/prix-litteraire-des-lyceens

